o0k

REGULAMIN UCZNIOWSKIEGO KLUBU JUDO ,,RYS”

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

. Uczniowski Klub Judo ,Rys$”, zwany dalej ,Klubem”, jest uczniowskim klubem sportowym w rozumieniu art. 4 ust. 2 ustawy

0 sporcie
Klub posiada osobowos¢ prawng i dziata zgodnie z ustawg Prawo o stowarzyszeniach, ustawg o sporcie oraz w oparciu
o statut Uczniowskiego Klubu Judo ,Ry$”, i niniejszy regulamin.
Klub jest organizacja pozarzgdowg i prowadzi nieodptatng i odptatng dziatalno$¢ pozytku publicznego, a dochdd uzyskany
z tej dziatalnosci przeznacza na realizacje celéw statutowych.
Barwami klubu sg kolory: niebieski (btekitny), zotty, biaty.
Godtem klubu jest zétty ry$ w biatym kimonie na niebieskim (btekitnym) tle.
Klub dziata w celu upowszechniania kultury fizycznej i sportu, realizujgc go poprzez:
1) prowadzenie szkolenia sportowego w judo na poziomie wszechstronnym, ukierunkowanym i specjalistycznym;
2) wdrazanie dzieci do uprawiania sportu poprzez wszechstronne przygotowanie ogodlnorozwojowe, ktére umozliwi
podjecie treningu sportowego na poziomie ukierunkowanym w dowolnej dyscyplinie sportu;
3) wyszukiwanie i wyselekcjonowanie uzdolnionych sportowo dzieci, posiadajacych predyspozycje do podjecia treningu
judo;
4) dbanie o prawidliowy rozwdj psychofizyczny dzieci i mtodziezy oraz ksztaltowanie pozytywnych cech charakteru
i osobowosci;
5) rozbudzenie wsrdd dzieci i mtodziezy zainteresowania judo;
6) organizowanie wypoczynku o charakterze rekreacyjno-sportowym dla dzieci i mtodziezy oraz obozéw sportowych
o charakterze specjalistycznym;
7) organizowanie ré6znorodnych form wspétzawodnictwa sportowego;
8) zapewnienie cztonkom Klubu mozliwosci uczestnictwa we wspotzawodnictwie sportowym.

§ 2 PRZYSTAPIENIE DO KLUBU

Cztonkami uczestnikami UKJ ,Ry$s” moga by¢ dzieci, miodziez i osoby petnoletnie, kidre spetniajg nizej wymienione warunki:
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1) zilozg i podpiszg imienng deklaracje cztonkowska Klubu (w przypadku osob niepetnoletnich zgode podpisujg rodzice
lub prawni opiekunowie),

2) biorg czynny udziat w zajegciach treningowych lub innej statutowej dziatalnosci Klubu

3) optacajg regularnie sktadke cztonkowskg Klubu stosujac sie do regulaminu optat sktadek cztonkowskich

4) wypetniajg obowigzki cztonka Klubu zgodne z niniejszym regulaminem

§ 3 SKLADKI CZLONKOWSKIE

Kazdy cztonek Uczniowskiego Klubu Judo ,Rys$”, z tytutu przynaleznosci do Klubu, ma obowigzek optacaé¢ sktadke
cztonkowska.
Sktadka czionkowska jest sktadkg roczng i jest ustalana przez wtadze Klubu przed rozpoczeciem roku szkolnego.
Sktadka cztonkowska jest ptatna w 10-ciu réwnych ratach do 10-go dnia miesigca poczgwszy od wrzesnia do czerwca.
W skfadke cztonkowskg wliczony jest koszt ubezpieczenia NNW.
Wysokos¢ sktadki jest niezalezna od ilosci zaje¢, w jakich uczestniczy cztonek klubu.
Ptatnosci nalezy dokonywac na konto Klubu lub w kasie Klubu (sklepik).
W wyniku decyzji wiadz Klubu mogg by¢ stosowane nastepujgce ulgi w wysokos$ci sktadki cztonkowskiej:
a. 50-90% - zastuzeni zawodnicy Klubu od wieku juniora odnoszacy wysokie wyniki sportowe: (medale w MP,ME,MS)
b. 25-75% - czionkowie Klubu bedacy w trudnej sytuacji materialnej, realizujgcy rzetelnie program szkoleniowy
(frekwencja podczas zajec¢ 90-100% w przeciggu ostatnich 12 miesiecy)
c. 25-50% - cztonkowie Klubu, ktdrzy ze wzgledu na kontuzje uczestniczg w zajeciach Klubu w niepetnym wymiarze.
Ulga dotyczy uczestnikéw, biorgcych udziat w zajeciach klubu raz w tygodniu lub zawodnikéw, ktorzy ulegli kontuzji.
W przypadku kontuzji ulga jest przyznawana na podstawie zwolnienia lekarskiego i opinii trenera.
d. 75% - cztonkowie Klubu, ktdrzy przez dtuzszy okres (ponad miesigc) nie uczestnicza w zajeciach.
e. 40% - cztonkowie w wieku ponizej 6 roku zycia.
Ulga dotyczgca sktadki cztonkowskiej jest przyznawana, przez wiadze Klubu, na dany rok szkolny, na podstawie podania
cztonka, a w wypadku nieletnich jego rodzica.

§ 4 PRAWA CZLONKOW UCZESTNIKOW

Cztonkowie uczestnicy UKJ ,Rys” majg prawo do:

1) uczestniczenia w zajeciach prowadzonych przez kadre trenersko-instruktorskg Klubu, zgodnie z grafikiem i
kalendarzem zaje¢ grupy do ktérej przynaleza,

2) Kkorzystania z obiektéw, urzgdzen i sprzetu sportowego Klubu w ramach okreslonych planem zajec,

3) korzystania z opieki, wiedzy i doswiadczenia kadry trenersko-instruktorskiej Klubu,

4) brania aktywnego udziatu w imprezach organizowanych przez Klub,

5) korzystania z podstawowego ubezpieczenia NNW,

6) reprezentowania barw Klubu podczas zawoddéw sportowych,



7) udziatu w zawodach sportowych, w ktérych uczestniczy Klub, po zakwalifikowaniu przez trenera,

8) indywidualnego udziatu w zawodach sportowych po uzyskaniu zgody trenera,

9) udziatu w koloniach, obozach i szkoleniach organizowanych przez Klub na zasadach odrebnie okreslanych przed
kazda z tych akcji,

10) korzystania z badan sportowo-lekarskich na warunkach okreslonych przez Klub,

11) korzystania z odnowy biologicznej oraz opieki medycznej i rehabilitacyjnej okreslonej odrebng decyzjg trenera
prowadzgcego,

12) uczestniczenia w zajeciach innych grup szkoleniowych za zgoda trenera, w tym odrabiania swoich zaje¢ w innych
grupach,

13) ubiegania sie o stypendium sportowe m.st.Warszawy oraz Klubu, po spetnieniu kryteriow okreslonych przez Biuro
Sportu m.st.Warszawy

14) uzyskania sprzetu sportowego na zasadach okreslonych odrebng decyzjg trenera,

15) uczestniczenia w akcjach szkoleniowych oraz imprezach sportowych organizowanych przez Zwigzki, Federacje i inne
organizacje, do ktorych nalezy UKJ ,Ry$” na zasadach odrebnie okreslanych przed kazda z tych akc;ji.

Punkty 6-15 nie dotyczg cztonkdw ponizej 6 roku zycia.

§ 5 OBOWIAZKI CZLONKOW UCZESTNIKOW

Cztonkowie uczestnicy UKJ ,Ry$” majg obowigzek:

1) przestrzega¢ statut, regulaminy i uchwaty wtadz Klubu,

2) przestrzegac regulaminy i przepisy organizacji ktérych UKJ ,Ry$” jest cztonkiem,

3) regularnie optacac¢ sktadki cztonkowskie zgodnie z regulaminem,

4) regularnie uczestniczy¢ w zajeciach treningowych lub w innej statutowe] dziatalnosci Klubu,

5) punktualnie przybywac¢ na zajecia,

6) usprawiedliwia¢ nieobecnosci na zajeciach,

7) wypetnia¢ polecenia kadry kierowniczej i szkoleniowej klubu,

8) powiadamiac¢ trenera lub instruktora o ztym stanie zdrowia lub kontuzji przed rozpoczeciem zajec,

9) uczestniczy¢ w zawodach i innych akcjach szkoleniowych wyznaczonych przez trenera lub instruktora (po uzgodnieniu
z rodzicami)

10) dbac o dobre imie Klubu i godnie go reprezentowa¢ w imprezach sportowych,

11) dba¢ o nienaganne zachowanie sie w zyciu poza sportowym,

12) dbac¢ o kulturalne zachowanie sie na obiektach sportowych Klubu oraz poza nim,

13) dba¢ o dobre imie zawodnika judo,

14) utrzymywac porzadek w Klubie oraz w innych w miejscach prowadzenia zaje¢ oraz dba¢ o mienie klubowe: obiekty,
urzgdzenia i sprzet sportowy,

15) sumiennie wypetnia¢ obowiagzki ucznia (dotyczy mtodziezy szkolnej),

16) dba¢ o z zachowanie higieny osobistej i czystosci osobistego sprzetu sportowego,

17) przestrzega¢ ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przestrzega¢ zakazu palenia papierosoéw, e-papieroséw,
spozywania alkoholu, zazywania $rodkéw odurzajgcych oraz zazywania niedozwolonych srodkéw wspomagajgcych
trening sportowy.

§ 6 KARY | NAGRODY

1. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu UKJ ,Rys”, wtadze Klubu moga ukaraé cztonka klubu, poprzez:
1) upomnienie,
2) powiadomienie rodzicéw (w przypadku cztonka niepetnoletniego),
3) tymczasowe niedopuszczenie do udziatu w zajeciach Klubu,
4) tymczasowe niedopuszczenie do udziatu w rywalizacji sportowej,
5) powiadomienie szkoty (w wypadku miodziezy szkolnej),
6) tymczasowe zawieszenie w prawach cztonka Klubu,
7) pozbawienie cztonkostwa w Klubie.
2. Cztlonkowie uczestnicy UKJ ,Ry$”, moga zostaé nagrodzeni lub wyréznieni za osigganie wysokich wynikow sportowych, za
postawe fair play, lub z innych powodéw, ktére zostang uznane przez wiadze Klubu, poprzez:
1) pochwate ustng lub pisemng
2) pochwate opublikowang na stronie internetowej Klubu
3) pochwate pisemng do rodzicéw lub szkoty (w przypadku cztonka niepetnoletniego),
4) przyznanie ulgi w opfacie sktadki cztonkowskiej
5) przyznanie stypendium
6) przyznanie sprzetu sportowego

§ 7 RODZICE | OPIEKUNOWIE

1. Rodzicom i innym osobom postronnym nie wolno przebywac¢ na sali ¢wiczen podczas zaje¢ bez zgody trenera lub
instruktora.

2. Rodzice niepetnoletnich czlonkéw uczestnikdw zobowigzani sg do osobistego zawiadamiania trenera lub instruktora o
planowanej nieobecnosci dziecka na zajeciach, o problemach w nauce oraz o rezygnaciji z cztonkostwa w Klubie



